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• Connaitre le mode d’action de la réflexologie 
plantaire et ses indications.  

• Savoir réaliser des protocoles simples de 

réflexologie pour compléter un 

accompagnement naturopathique.

me

• Présentation     

• Anatomie du pied et cartographie des zones 

réflexes.

• Manœuvres et protocoles d’une séance de 
réflexologie plantaire.

• Travaux pratiques.

• Demandeurs d’emploi
• Salariés

• Salariés en reconversion professionnelle

• Cette formation est accessible aux personnes 

en situation de handicap

QCM

Etudes de cas

Schéma

Réalisation d’une séquence de réflexologie

600,00€ 

Aucun

Intervenant: 

Formateur spécialisé en réflexologie plantaire

Dates:

Consulter euronature.fr

Inscription par mail: admissions@euronature.fr

Téléphone:

01 48 44 89 75 (Tapez 1)

Pour la référence de l’action de formation, 
consulter euronature.fr

4 jours en présentiel
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https://www.euronature.fr/modules-a-la-carte/
mailto:admissions@euronature.fr
tel:+33148448975
https://www.euronature.fr/modules-a-la-carte/
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