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ACCOMPAGNEMENT NATUROPATHIQUE DES TROUBLES DU NEURODEVELOPPEMENT 

Action de formation d'acquisition, d'entretien ou de perfectionnement des connaissances

✔

✔

19/06/2023 03/07/2023

21

450 ✔

En distanciel via une plateforme de visioconférence

Classe virtuelle, Powerpoint, Support de cours

✔

✔ le formateur fait l'appel des participants à chaque demie-journée

✔
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Devis de formation professionnelle continue 
 

 
INTITULÉ DE L’ACTION DE FORMATION : 
ACCOMPAGNEMENT NATUROPATHIQUE DES TROUBLES DU 
NEURODEVELOPPEMENT CHEZ L’ENFANT (autisme, hyperactivité, trouble DYS, 
trouble de l’attention…) (CODE NEURO) 

 
OBJECTIFS : 

o Connaître et reconnaitre les troubles du neuro-developpement (TND) : 
TDAH (Troubles du Déficit de l’Attention avec ou sans Hyperactivité, 
déficiences intellectuelles...), DYS (Dysphasies, Dyspraxies, Dyslexies…), 
TOP (Troubles Oppositionnels avec Provocation), TSA (Troubles du 
Spectre de l’Autisme) 

o Comprendre la genèse de ces troubles et les différents facteurs de risque  
o Comprendre l’importance de la nutrition dans le bon développement du 

cerveau et des fonctions cognitives 
o Acquérir des outils nutritionnels concrets pour l’accompagnement des 

TDN 
o Avoir une connaissance des approches complémentaires utiles 

 
 

PROGRAMME : 

JOUR 1 

o Bases neurobiologiques et développementales des différents 
TND  

o Les différents facteurs de risque : épigénétique, 
environnementaux, expositions précoces, lien entre intestins et 
cerveau 

o Lien entre comorbidité et statut nutritionnel 
o Outils de repérage et d’évaluation des TND 

 
JOUR 2 

o Les différents micronutriments qui soutiennent le neurodéveloppement 
o Chronobiologie et rythmes circadiens perturbés chez les TND : quels outils 

de régulation ? 
o Les différents régimes alimentaires et diètes adaptés aux TND 
o Accompagnements nutritionnels spécifiques de l’enfant TND 

 
JOUR 3 

o La place des compléments alimentaires dans l’accompagnement des TND  
o Repères éducatifs et outils développementaux spécifiques : développement 

psychomoteur, sensoriel, repère sur le sommeil, usage des écrans, troubles de 
l’oralité 

o Approches complémentaires utiles : luminothérapie, relaxation, mouvement 
et huiles essentielles 

o Cas pratiques : exercices en groupe sur des profils TND avec analyse et 
proposition de programme 

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES : 

o Cours en distanciel via la plate-forme ZOOM 
o Cours dispensés par : Eugénie Emorine, nutrithérapeute et naturopathe 

spécialisée en accompagnement des troubles du neurodéveloppement 

o Évaluations : QCM en ligne 

o Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap 

DURÉE : 

3 jours (21h) de 9h/ 17h30 avec une pause de 1h30 le midi 
 

DATES DES COURS : 

Lundi 19 juin, lundi 26 juin et lundi 03 juillet 2023 
 

PUBLIC VISÉ : 

o Naturopathes 
o Minimum 10 participants 

 
PRÉREQUIS : 

o Avoir suivi une formation de naturopathie 
 

COÛT DE LA FORMATION : 
450,00 € exonérée de TVA — Art. 261.4.4 a du CGI 

 
MODALITÉS D’INSCRIPTION : 

o Inscription minimum 15 jours avant le début de la formation 

o Pour valider l’inscription, régler par carte bancaire le montant de 450,00 € 
via ce lien 

 
CONTACT : Euronature - Service ADMISSIONS 

o Téléphone : 01.48.44.89.75 Poste 1 

o Email : admissions@euronature.fr 

o www.euronature.fr

 

 
Euronature SAS au capital de 300.000€ - 2, rue Mozart 92110 Clichy - Siret 381 696 574 00122 au RCS Nanterre 

Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 11930536393 auprès du préfet de région d’Île-de-France 

01 48 44 89 75 - admissions@euronature.fr - www.euronature.fr 

STAGIAIRE : 

Nom : …………………………………………………………………………….. Prénom : …………………………………………………………………… 
 

Adresse : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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