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Référentiel de formation : Cycle préparatoire

Le cycle préparatoire permet aux futurs étudiants naturopathes n’ayant pas de bagages
scientifiques de s’approprier les bases de la biochimie et de I'anatomie humaine.

Prérequis : Avoir plus de 20 ans et étre titulaire du Baccalauréat

Modalités pédagogiques : Classe virtuelle via la plateforme Zoom pendant quatre week-ends (samedi et
dimanche, de 9h a 17h), soit 52 heures de formation (6,5 heures par jour).

Intitulé des
séquences

pédagogiques

Programme

Durée

Objectifs pédagogiques

Modalités
d’évaluation

Introduction a la biochimie
L'atome

Molécules et liaisons chimiques
Stéréochimie et isomérie
Introduction aux réactions

Connaitre les
principaux composants
de la matiere organique

. 2 jours
. chimiques i i
Connaissance de la q etinorganique
matiére , .
Les molécules organiques S’approprier les
Structure et composition des connaissances de base
G.IU_C'dES de la biochimie
Lipides
Protides
Organisation du corps humain
Les différents niveaux QCMm
d’organisation (chimique,
& . . ( . a Comprendre
cellulaire, tissulaire) ; o
I’organisation du corps
La cellule . ,
cce s humain de I'atome aux
Les différents types de cellules o,
. . organes des différents
La reproduction cellulaire R
; systémes.
Les tissus .
Connaissance du 6 jours . .
. . Savoir localiser les
vivant Connaissances de base de
, - . organes du corps
I’anatomie humaine : h .
Vocabulaire-préfixes et suffixes umain.
scientifiques/médicaux .
Connaitre leurs
s fonctions essentielles.
Anatomie générale des
différents systemes :
Vue d’ensemble
Les différents organes ou tissus.
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