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Devis de formation professionnelle continue 
 

 
INTITULÉ DE L’ACTION DE FORMATION : 
ACCOMPAGNEMENT NATUROPATHIQUE DE LA DETOXIFICATION  
DES METAUX LOURDS (CODE AMDL) 

 
 
OBJECTIFS : 

 

o Connaître les différentes causes et sources probables d’une 
intoxication aux métaux lourds 

o Savoir suspecter une intoxication aux métaux lourds en comprenant 
les liens avec certains troubles de santé et le degré d’exposition 

o Savoir objectiver une intoxication en utilisant entres autres les 
différents tests à la disposition des praticiens 

o Connaître les différentes méthodes de détoxification naturelles pour 
pouvoir accompagner une personne intoxiquée de manière 
personnalisé 

o Savoir mettre en place un régime alimentaire adapté et utiliser des 
techniques complémentaires afin de permettre aux clients un retour 
progressif à la santé 

o Connaitre les limites des techniques utilisées et éviter les pièges pour 
ne pas aggraver certaines situations (cas du jeûne, chélation trop 
forte, réaction au souffre, stress…) 

o Pouvoir accompagner des cas plus spécifiques et complexes 
(maternité, autisme, électrohypersensibilité…) 

 
 

PROGRAMME : 

 

JOUR 1 
 
o Quelles sont les différentes causes et sources d’une intoxication aux métaux 

lourds ? 
o Quand et comment soupçonner une intoxication aux métaux lourds ? 
o Les différents tests pour l’objectiver 
o Les bases d’une cure de détoxification réussie 

 
JOUR 2 
 
o Explorer les cures douces pour favoriser les systèmes naturels d’élimination 

du corps (cures à la Chlorella, à l’Acide Fulvique, à la Zéolithe et celle du Dr 
Clark) 

o Focus sur l’alimentation et les différents compléments alimentaires 
o Dépose des amalgames dentaires 
o Électro Hyper Sensibilité et brouillard mental 

 
 
 
 

 
JOUR 3 
 
o Les autres cures alternatives : la cure Culter, DMSA, EDTA, AAL, D-glutarate… 
o Les chélations médicales intraveineuses : comment les accompagner 
o Le jeûne, son utilité mais aussi les dangers associés aux métaux lourds 
o Accompagnements plus spécifiques : projet d’enfant, maternité, allaitement, 

autisme 
o Focus sur les liens avec la fibromyalgie, maladie de Lyme et la candidose 
o Points de vigilance à connaître (la décalcification de la glande pinéale et les 

réactions avec le souffre) 
 
 

MOYENS PÉDAGOGIQUES : 

 

o Cours en distanciel via la plate-forme ZOOM 
o Cours dispensés par : Stéphane Tétart, Naturopathe et auteur d’ouvrage 

(Secret de naturopathe, Halte aux métaux lourds) 
o Évaluations : QCM en ligne 

o Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap 

 
DURÉE : 

3 jours (7h) de 9h/ 17h30 avec une pause de 1h30 le midi 
 
DATES DES COURS : 

Lundi 15, lundi 22 et lundi 29 janvier 2024 
 

PUBLIC VISÉ : 

o Naturopathes 

o Minimum 10 participants 

 

PRÉREQUIS : 

o Avoir suivi une formation de naturopathie 

 

COÛT DE LA FORMATION : 

450,00 € exonérée de TVA — Art. 261.4.4 a du CGI 

 

MODALITÉS D’INSCRIPTION : 

o Inscription minimum 15 jours avant le début de la formation 

o Pour valider l’inscription, régler par carte bancaire le montant de 150,00 € 

via ce lien. 

 

CONTACT : Euronature - Service ADMISSIONS 

o Téléphone : 01.48.44.89.75 Poste 1 

o Email : admissions@euronature.fr 

o www.euronature.fr 

 

STAGIAIRE : 

Nom : …………………………………………………………………………….. Prénom : …………………………………………………………………… 
 

Adresse : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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